
 

8-8-20: Gekookt 

voor Matthews 

Southern Comfort 

(MSC). 

Verse fruitsalade 

op slablad, kip 

shoarma 

ovenschotel en 

vegetarische 

ovenschotel  

met zoete 

aardappel en als 

dessert 

eigengemaakte 

aardbeienyoghurt. 

 
15-8-20: Gekookt 

voor Spinvis (7 

personen). 

Verse fruitsalade 

op slablad, 

Pastaschotel 

Hawaï en 

Vegetarische 

tortellini 

ovenschotel en  

als dessert 

bosvruchtenyogh

urt met 

zomerfruit. 

 



5-9-20: Gekookt 

voor Huub van 

der Lubbe (2 

personen). 

Kip tetrazzini en 

als dessert vanille 

vla met 

chocoladebolletje

s. 

 
12-9-2020: 

Gekookt voor Her 

Majesty (5 

personen). 

Bloemkool 

ovenschotel met 

kip en als dessert 

frambozenvla met 

zomerfruit 

 



19-9-2020: Voor 

Tim Knol gekookt 

(2 personen). 

Broccoli 

ovenschotel kip 

(koolhydraatarm) 

en als dessert 

yoghurt met 

zomerfruit. 

 

 
 

 
 


